
Runningmates  
 

 

                                        Bouw aan je conditie !     

In 13 weken 5km lopen                                                                            

Iedere DINSDAGAVOND 

OM 19.15 UUR 

START: 6 maart 2018 

PLAATS: LOODS 25 aan de watersportbaan 

INLICHTINGEN: 09-372.87.84 of 0477-23.38.51 

Inschrijven kan door overschrijving van 25€ op rekeningnummer: 
BE77 9730 5428 2042 met vermelding van: “start to run” loods 25 
Begeleiding door erkende(bloso) jogbegeleider. 


